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,d ifjp;
tufgr QkmaMs'ku lektfgr esa iz;kljr ,d xSj&ljdkjh laLFkk gSA 1998 esa LFkkfir ;g
laLFkk LFkkbZ fodkl dh t+:jr gsrq ncko lewg cukdj O;kid Lrj ij izpkj&izlkj esa layXu
gSA laLFkk dk er gS fd orZeku esa izk—frd laink dks gks jgs lrr~ uqdlku dks tulgHkkfxrk
}kjk gh jksdk tk ldrk gSA ;g laLFkk ns'k esa [;kfr izkIr xSj&ljdkjh o ljdkjh laLFkkvksa
ds lkFk leUo; LFkkfir dj i;kZoj.k j{kkFkZ t+ehuh Lrj ij lek/kku [kkstus esa tqVh gqbZ
gSA tufgr QkmaMs'ku i;kZoj.k laca/kh uhfrxr elyksa ij Hkh ns'k esa viuk ,d vge LFkku
j[krh gSA eq[; :i ls ;qokvksa }kjk lapkfyr ;g laLFkk if'peh mŸkj izns'k esa ty laj{k.k]
lao/kZu ,oa tSfod [ksrh ds {ks=k esa dk;Zjr gSA laLFkk dks esjB tuin esa izk—frd ty
lzksrksa dk foLr`r v/;;u dj jk"V™h; Lrj ij [;kfr izkIr gqbZ FkhA tufgr QkmaMs'ku }kjk
ns'k dk nwljk jsu lsaVj esjB esa LFkkfir dj lekt esa ty tkx`fr ykus dk ,d Bksl iz;kl
fd;k x;k gSA jsu lsaVj esa lk/kkj.ktu dks ty lk{kj cukus gsrq fofHkUu ek/;eksa dk iz;ksx
fd;k tkrk gSA

jlk;uksa ij vk/kkfjr [ksrh dks R;kxus o tSfod [ksrh dks fdlkuksa ds chp yksdfiz;
cukus esa tufgr QkmaMs'ku t+ehuh Lrj ij dk;Z dj jgh gSA —f"k laca/kh ljdkjh uhfr;ksa
dh ldkjkRed vkykspuk dj fdlkuksa ds vf/kdkjksa ds fy, iz;Ru'khy jguk laLFkk dk
izeq[k dk;Z gSA tSfod [ksrh ds ek/;e ls laLFkk dk iz;kl gS fd gfjr ÿkfUr ds lUnHkZ
esa iz;q‰ jlk;uksa ds iz;ksx ds dkj.k catj gks pyh —f"k Hkwfe dks nksckjk gjk&Hkjk cuk;k
tk,A laLFkk dbZ vUrjkZ"V™h; laxBuksa ds lg;ksx ls i;kZoj.kh; laca/kh eqn~nksa ij Hkh dk;Z
djrh gSA tufgr QkmaMs'ku] vkbQkWe] teZuh dh Hkh lnL; laLFkk gSA

tufgr QkmaMs'ku }kjk dbZ iqLrdksa o ty ,oa tSfod [ksrh laca/kh vaxzsth Hkk"kk esa nks
f}ekfld eq[ki=kksa dk izdk'ku fd;k tkrk gSA blds vykok fdlkuksa ds fgrkFkZ ,d fgUnh Hkk"kk
ds eq[ki=k ^tulg;ksx* dk Hkh izdk'ku laLFkk }kjk fd;k tkrk gSA bu izdk'kuksa dk edln
lk/kkj.ktuksa ds chp i;kZoj.k ds izfr tkx:drk iSnk djuk] mUgsa i;kZoj.k ds {ks=k dh ubZ&ubZ
tkudkfj;ksa ls voxr djkuk o mUgsa muds LFkkbZ Hkfo"; ds izfr ltx cukuk gSA
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ty iznw"k.k D;k gS\

ge ftl lkQ ikuh dks is;ty ds :i esa iz;ksx djrs gSa ;fn ;g ikuh fdlh
iznw"k.k ds dkj.k ihus ;ksX; u jgs ;k fQj mlds lsou ls LokLF; laca/kh uqdlku
gksus dk [krjk iSnk gks tk, rks ,sls ikuh dks iznwf"kr ikuh dgk tkrk gSA iznwf"kr
ikuh jaxhu] xa/kokyk] cncwnkj o fdlh fo'ks"k izdkj dk Lokn fy, gq, gksrk
gSA ikuh ds iznw"k.k dks ge nks oxks± esa ckaV ldrs gSaA ,d rks ,slk iznw"k.k
ftls ge [kqyh vk°[kksa ls ns[k ldrs gSaA nwljk] og iznw"k.k tks vka[kksa dks ugha
fn[kkbZ nsrkA nwljs izdkj ds iznw"k.k dks ns[kus ds fy, oSKkfud rjhdksa o
midj.kksa dh vko';drk iM+rh gSA

ikuh ds iznw"k.k ds ckjs esa ge ;g Hkh dg ldrs gSa fd tc fdlh >hy]
unh] leqnz esa ;k fQj fdlh vU; ty lzksr esa izk—frd ;k ekuoh; dkj.kksa
ls iznw"k.k dh ek=kk c<+rh gS rks og /khjs&/khjs mlds ty esa ?kqyus&feyus yxrk
gSA ,slk iznwf"kr ikuh LokLF; dh n`f"V ls gkfudkjd gksrk gSA

ty iznw"k.k tks fn[kkbZ nsrk gS

ikuh ds vUnj ,slk iznw"k.k ?kqyk gksrk gS ftldks ge viuh [kqyh vka[kksa ls
ns[k ldrs gSaA ;g iznw"k.k ukyksa o ufn;ksa vkfn ds ikuh dks iznwf"kr djrk
gSA vkius ns[kk gksxk fd fdlh 'kgj ds chp ls gksdj cgus okys ukys dk
ikuh ,dne dkyk fn[kkbZ nsrk gS rFkk mlesa IykfLVd o vU; dwM+k&dpjk
Hkh cgrk jgrk gSA bUgha ukyksa esa ?kjksa ds lhoj dk ikuh o m|ksxksa dk
xSj&'kksf/kr cfglzkfor rjy dpjk Hkh cgrk gSA ukyksa esa cgus okyk ;g iznwf"kr
ikuh ufn;ksa ls gksrk gqvk vUr esa leqnz esa tkdj fey tkrk gSA ge ufn;ksa
esa /kkfeZd n`f"V ls ftu ewfrZ;ksa] jk[k] e`r yksxksa ds 'kjhj o Qy&Qwy vkfn
cgkrs gSa muds }kjk Hkh ufn;ksa dk iznw"k.k Lrj fujarj c<+rk jgrk gSA

ty iznw"k.k tks fn[kkbZ ugha nsrk gS

ty iznw"k.k dk ,d nwljk :i ,slk Hkh gksrk gS ftldks ge [kqyh vka[kksa ls
ugha ns[k ikrs gSa ysfdu og cgqr gh [krjukd gksrk gSA ,slk iznw"k.k fdlkuksa
}kjk Qlyksa esa Mkys tkus okys jklk;fud [kknksa] dhVuk'kdksa o m|ksxksa ls
fudyus okys iznwf"kr ikuh ds }kjk QSyrk gSA ikuh esa ut+j u vkus okyk

viuh ckr

orZeku esa c<+rs ty iznw"k.k ls iwjk lekt fpafrr gSA ty iznw"k.k tgka lrgh
ty ºXysf'k;j o ufn;ksa vkfnΩ esa rsth ls QSy jgk gS ogha Hkwty Hkh rsth
ls iznwf"kr gks jgk gSA ty iznw"k.k dh bl xaHkhj leL;k us fiNys rhu&pkj
n'kd esa vR;f/kd fodjky :i /kkj.k fd;k gSA tula[;k ds c<+rs cks>
o vO;ofLFkr vkS|ksfxdj.k ds dkj.k ty iznw"k.k dh leL;k vf/kd c<+h
gSA 'kgjksa ds lkFk&lkFk xzkeh.k {ks=kksa ds ikuh esa Hkh vc Hkkjh rRo o dhVuk'kd
ik, tkus yxs gSaA laLFkk }kjk if'peh mŸkj izns'k esa c<+ jgs ty iznw"k.k dh
fLFkfr dks Li"V djus gsrq fofHkUu v/;;u fd, x, gSa rFkk vkxs Hkh fd,
tk jgs gSaA

izLrqr iqfLrdk ds ek/;e ls gekjk vkids ikl rd igqapus dk mn~ns';
gS fd foKku] dfBu 'kCnkoyh] oSKkfud Hkk"kk o tfVy iz;ksxksa ds tky esa
Qaldj u jg tk,A gekjk iz;kl gS fd foKku yksxksa ds chp tu foKku
dk :i ysA tc rd ty iznw"k.k dh leL;k ds lUnHkZ esa lekt dk izR;sd
O;fDr ugha tkusxk rks mldk lek/kku eqf'dy gSA ge ;gh pkgrs gSa fd
lk/kkj.k fo|kFkhZ] vke fdlku o lekt ds nwljs oxZ ds yksx Hkh bl egRoiw.kZ
fo"k; oLrq dks tku o le> ldsaA

bu ifjfLFkfr;ksa esa laLFkk dk iz;kl gS fd yksxksa dks LoPN is;ty feysA
LoPN is;ty ds muds vf/kdkj dk guu u gksA ty iznw"k.k dh fodjky
leL;k ls yM+us ds fy, ge lHkh dks vkxs vkuk gksxkA fo'o LokLF; laxBu
ds vuqlkj djhc 60 izfr'kr chekfj;ka ty tfur gksrh gSaA nqfu;k esa yk[kksa
yksx izfro"kZ ty tfur chekfj;ksa ds dkj.k ej tkrs gSaA

Hkkjr ljdkj ds jk"V™h; foKku ,oa izkS|ksfxdh lapkj ifj"kn~ ºfoKku ,oa
izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkjΩ ds lg;ksx ls izdkf'kr ;g iqfLrdk ikuh
esa iznw"k.k o vU; nwljh tkudkfj;ka vki rd igqapkus esa lgk;d fl) gksxh]
,slh gesa vk'kk gSA

bl iqfLrdk ds lUnHkZ esa gekjh oSKkfud n`f"V dks vkSj lkQ djus esa
jk"V™h; foKku ,oa izkS|ksfxdh lapkj ifj"kn~ ºfoKku ,oa izkS/kksfxdh foHkkx]
Hkkjr ljdkjΩ ds v/;{k MkW- vuqt flUgk o ofj"B oSKkfud MkW- iEiks'k
dqekj ds ge vkHkkjh gSa] ftuds lg;ksx ds fcuk ;g dk;Z lEHko ugha FkkA

jeu R;kxh
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fudyus okys [kfut rRoksa ºdks;yk o isV™ksfy;e inkFkZ vkfnΩ dh [kkusa]
tgjhyh xSlsa] feV~Vh] isM+ksa dh ifŸk;ka o tho tUrqvksa vkfn dk ey ew=k vkfn
gksrk gSA izk—frd rjhds ls ikuh dk iznw"k.k Hkwty esa vf/kd iuirk gSA dqN
fLFkfr;ksa esa lrg ij cgus okys ikuh esa Hkh izk—frd iznw"k.k QSyrk gSA

2- ekuo tfur dkj.k

ikuh ds vUnj gekjs }kjk ftruk iznw"k.k QSyk;k tkrk gS] og lc ekuoh;
ty iznw"k.k dgykrk gSA ;g lrg ds ≈ij ds ikuh esa Hkh gksrk gS rFkk
Hkwty esa HkhA ns'k dh tula[;k dk fnu&izfrfnu c<+rs tkuk Hkh ty
iznw"k.k dk ,d izeq[k dkj.k gSA tula[;k c<+us ds dkj.k mudh nSfud
vko';drk,a Hkh c<+rh tk jgh gSaA bu vko';drkvksa dh iwfrZ djus gsrq
vf/kd m|ksx yxk, tk jgs gSaA tcls gekjk jgu&lgu vk/kqfud gqvk gS rc
ls Hkh ty iznw"k.k dh leL;k vf/kd c<+h gSA ty iznw"k.k ds ekuoh; lzksr
fuEufyf[kr gSaA

m|ksxksa }kjk

D;k vki tkurs gSa fd vkt m|ksx ty iznw"k.k QSykus esa lcls vkxs gSaA xUuk
fey] isij fey] diM+k fey] 'kjkc m|ksx o vU; NksVs&cM+s m|ksx dPps
eky dks rS;kj djus ds le; rjg&rjg ds t+gjhys jlk;uksa o dsfedYl dk
iz;ksx djrh gSaA vf/kdrj m|ksxvius dpjs dks fcuk 'kksf/kr fd, gh
ckgj fudkyrs gSaA vkius vDlj ns[kk gksxk fd T;knkrj m|ksx fdlh ukys
;k unh ds fdukjs yxs gksrs gSaA m|ksx ukyksa o ufn;ksa ds vkl&ikl blfy,
yxk, tkrs gSa ftlls fd mudk dpjk muesa vklkuh ls cgk;k tk ldsA m|ksxksa
dk ;g dpjk ukyksa o ufn;ksa ds lkQ ikuh dks iznwf"kr djrk gSA ukyksa o
ufn;ksa esa cgus okyk m|ksxksa dk ;g iznwf"kr ikuh /khjs&/khjs /kjrh ds uhps fjlrk
jgrk gSA ftl dkj.k Hkwty iznwf"kr gksrk gSA /kjrh ds uhps ekStwn ikuh esa
tc iznw"k.k c<+rk gS rks ogh iznwf"kr ikuh gekjs gS.MiEiksa esa vkrk gSA ;g
ckr lHkh dks /;ku esa j[kuh pkfg, fd ikuh dks iznwf"kr djuk ,d n.Muh;
vijk/k gSA

iznw"k.k izk—frd dkj.kksa ls Hkh c<+rk
gSA iznwf"kr is;ty dks tc ekuo
LoPN le>dj iz;ksx esa ykrk gS] rc
og ;g ugha tku ikrk gS fd vka[kksa
dks lkQ fn[kkbZ nsus okyk ;g ikuh okLro
esa mlds fy, /khek t+gj gSA ,sls iznwf"kr is;ty
ds HkkSfrd o jklk;fud ekud vlarqfyr gksrs gSaA
mnkgj.k ds rkSj ij ch-vks-Mh- ¼ck;ksykWftdy vkDlhtu
fMekaM½ o lh-vks-Mh- ¼dSfedy vkDlhtu fMekaM½] ty
dh dBksjrk] mlesa ¶yksjkbM o ukbVªsV dh ek=kk] mldk
ih-,p- lkekU; ek=kk ls dgha vf/kd gksrs gSa tks LokLF; ds fy,
gkfudkjd gksrk gSA ge bl ckr ls vutku jgrs gSa fd ,slk ikuh gekjs 'kjhj
esa iFkjh] gfM~M;ksa o nkarksa dk detksj gksuk] isV laca/kh nwljh xaHkhj chekfj;ksa
dks tUe nsrk gSA bu chekfj;ksa ds xaHkhj :i ysus ds i'pkr~ gh ge le>
ikrs gSa fd ;g ty tfur chekfj;ka fdruh ?kkrd gSaA nwljk] ty iznw"k.k
Hkkjh /kkrqvksa o dhVuk'kdksa ds is;ty esa ik;s tkus ds dkj.k gksrk gSA ySM
ºlhlkΩ] Øksfe;e] dsMfe;e] ,Y;qfefu;e] o vU; [krjukd rRo tSls
lk;ukbM] vklsZfud o dhVuk'kdksa ds [ksrh esa va/kk/kqa/k iz;ksx ds dkj.k Hkh
ty iznw"k.k [krjukd :i ys ysrk gS tks vusd ckj rks euq"; dks ekSr ds
eq°g esa Hkh /kdsy nsrk gSA fo'o LokLF; laxBu o Hkkjrh; ekud C;wjks }kjk
LFkkfir ekudksa ds vuq:i gh is;ty esa Hkkjh /kkrqvksa o dhVuk'kdksa dh
ek=kk gksuh pkfg,A is;ty esa r; ekudksa ls vf/kd iznw"k.k dk Lrj fparuh;
gksrk gSA

ty iznw"k.k ds dkj.k

ty iznw"k.k ds dkj.kksa dks ge nks Hkkxksa esa ckaV ldrs gSaA

1- izk—frd dkj.k

ty esa izk—frd :Ik ls gksus okyk iznw"k.k og gksrk gS ftlesa fd ikuh ds
vUnj iznw"k.k vius vki iuirk jgrk gSA bldk dkj.k tehu ds uhps ls
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gh ekStwn gS] tcfd vU; fpfdRlky;ksa }kjk vius dpjs dks ukyksa ;k fQj
[kqys LFkkuksa ij gh Mky fn;k tkrk gS] tksfd ukys vkfn esa cgrs gq, ikuh
dks iznwf"kr djrk gSA bu fpfdRlky;ksa esa tks FkekZehVj rksMs+ tkrs gSa] muesa
ls ejdjh ºikjkΩ cM+h ek=kk esa fudyrh gSA ejdjh ,d Hkkjh /kkrq gSA vkidks
tkudj gSjkuh gksxh fd ,d xzke ejdjh chl ,dM+ ds rkykc ds ikuh dks
iznwf"kr dj ldrh gSA bldh vxj FkksMh&lh ek=kk Hkh 'kjhj ds vUnj pyh
tk, rks euq"; dh ekSr gks tkrh gSA

?kjsyw cfglzko }kjk

vkius ns[kk gksxk fd gekjs ?kjksa esa ?kjsyw dk;ks± tSls [kkuk cukus] ugkus] lQkbZ
djus o dhM+s&edksM+ksa dks ekjus ds fy, lksMk] lkcqu] fQukby o vU;
dsfedYl okys mRikn iz;ksx fd, tkrs gSaA gekjs ?kjksa ls tks dpjk ckgj
fudyrk gS] og bu lc dsfedYl o jklk;uksa esa ?kqyk&feyk gksrk gSA ;g
dpjk ukyh o ukyksa ds ek/;e ls gksrk gqvk ufn;ksa esa pyk tkrk gSA bl
izdkj ls ?kjsyw cfglzko Hkh ty iznw"k.k dk ,d dkj.k curk gSA

desys }kjk

ns'k ds eq[; 'kgjksa o dLcksa esa LFkkfir ehV ds m|ksxksa ºdesyksaΩ ls i'kqvksa
dks dkVs tkus ds i'pkr~ fudyus okys dpjs ls Hkh ty iznw"k.k c<+rk gSA
desyksa ls tks dpjk fudyrk gS] mldks vf/kdrj desyk ekfyd lh/ks ukyksa
o ufn;ksa esa cgk nsrs gSaA ;g dpjk cgrs ikuh dks rks iznwf"kr djrk gh gS
lkFk gh yEcs le; ckn blls Hkwty Hkh iznwf"kr gksrk gSA esjB esa ekStwn desys
dk dpjk ,d ukys ls gksrk gqvk dkyh unh ºiwoZΩ esa tkdj fxjrk gSA ftlls
ukys o unh nksuksa dk gh ikuh iznwf"kr gks jgk gSA ,slh gh fLFkfr mu 'kgjksa
dh Hkh gS ftuesa desys ekStwn gSaA

/kksch ?kkVksa }kjk

unh] ugjksa] ukyksa o rkykcksa ds fdukjs /kksfc;ksa }kjk cuk, x, /kksch ?kkVksa
ij diMs+ /kksus ls ,d rks diM+ksa dh xanxh o nwljs lkcqu vkfn ds va'k
cgrs o Bgjs gq, ikuh esa fey tkrs gSa] ftl dkj.k ml ikuh esa iznw"k.k

—f"k cfglzko }kjk

D;k vkius dHkh lkspk gS fd fdlkuksa }kjk viuh Qlyksa esa tks jklk;fud
[kkn o dhVuk'kd Mkys tkrs gSa muds dkj.k Hkh ty iznw"k.k QSyrk gSA
th gk° fdlkuksa }kjk Qlyksa esa tks jklk;fud [kkn Mkys tkrs gSa] mudk ek=k
25 izfr'kr gh Qlyksa dks fey ikrk gSA tcfd ckdh dk 75 izfr'kr fofHkUu
fÿ;kvksa }kjk feV~Vh o ok;q esa pyk tkrk gSA blh izdkj dhVuk'kdksa dk ek=k
8&10 izfr'kr gh Qlyksa dks fey ikrk gSA dhVuk'kdksa dk Hkh 90&92 izfr'kr
Hkkx feV~Vh o ok;q esa lek tkrk gSA jklk;fud [kknksa o dhVuk'kdksa ds va'k
ikuh ds lkFk cgdj ukyksa] ufn;kas] tksgM+ o rkykcksa vkfn esa fey tkrs gSaA
ftlls muesa Hkjk gqvk ikuh iznwf"kr gksrk gSA fdlkuksa }kjk fiNys dbZ n'kdksa
ls jklk;fud [kkn o dhVuk'kd Qlyksa esa Mkysa tk jgs gSaA bu chrs o"kks±
esa jlk;uksa o dhVuk'kdksa ds ;s d.k ikuh ds lkFk fjldj /khjs&/khjs /kjrh
ds uhps ekStwn ikuh esa tk feys gSaA

fpfdRlky;ksa }kjk

vkidks ;g tkudj vk'p;Z gksxk fd tc ge chekj gksrs gSa ;k gekjs 'kjhj
ds fdlh fgLls ij pksV yx tkrh gS rks gesa nokb;ka nh tkrh gSa] ifV~V;ka
cka/kh tkrh gSa rFkk batsD'ku Hkh yxk;k tkrk gSA bUgha nokb;kas] batsD'ku o
ifV~V;ka vkfn dks tc [kqys LFkkukssa ij ;k ukyksa
esa Qsad fn;k tkrk gS rks mlls ikuh esa iznw"k.k iSnk
gksrk gSA vkt nwf"kr [kkuiku ds dkj.k chekfj;ka
c<+rh tk jgh gSa] ftl dkj.k fpfdRlky;ksa ij
vf/kd LokLF; lqfo/kk,a nsus dk
ncko c<+ jgk gSA ,slh fLFkfr;ksa
esa fpfdRlky;ksa ls dpjk Hkh
vf/kd ek=kk esa fudyrk gSA
bl dpjs dks lgh <ax ls
fuLrkfjr djus dh O;oLFkk
ns'k ds fxus&pqus fpfdRlky;ksa esa
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tksgM+ksa dk ikuh Hkh ?kjksa dh xanxh ds dkj.k iznwf"kr gksus yxk gSA >hyksa o
dqvksa dk ikuh Hkh iznwf"kr gks pqdk gSA Xysf'k;j ºtgka ls xaxk o ;equk tSlh
ufn;ka fudyrh gSaΩ Hkh Xykscy okfe±x º/kjrh ds xeZ gksus ds dkj.kΩ ds
dkj.k izHkkfor gksrs tk jgs gSaA leqnzksa esa rks cgqr vf/kd ek=kk esa iznw"k.k QSy
pqdk gS] D;ksafd ,d rks mlesa ufn;ksa dk iznwf"kr ikuh vkdj fxjrk gS] nwljs
ikuh ds tgktksa ds pyus] mUgsa rksMs+ tkus o muesa ls isV™ksy vkfn ds fjlus
ls Hkh leqnzksa ds ikuh esa iznw"k.k c<+ jgk gSA

Hkkjrh; ekud laLFkku }kjk unh ty iznw"k.k ds fy, r; fd, x, ekud

rRo vf/kdre ek=kk

Ikh-,p- 6&9

DyksjkbM 6000 feyhxzke@yhVj

fMlkYoM vkWDlhtu 40 izfr'kr

Ckh-vks-Mh- 3 feyhxzke@yhVj

Rksyh; inkFkZ 0-1 feyhxzke@yhVj

lkbukbM 0-01 feyhxzke@yhVj

ySM 0-1 feyhxzke@yhVj

ÿksfe;e 0-05 feyhxzke@yhVj

vklsZfud 0-2 feyhxzke@yhVj

2- Hkwty iznw"k.k

/kjrh ds uhps ekStwn ikuh esa v'kqf);ksa ds ?kqy tkus ds dkj.k ml ikuh
dh tks fLFkfr gksrh gS] og Hkwty dk iznw"k.k dgykrk gSA Hkwty dk iznw"k.k
Hkh nks izdkj dk gksrk gSA ,d rks ekuo fufeZr o nwljk izk—frdA gekjs
}kjk ikuh esa tks v'kqf);ka ºIykfLVd] dwM+k&dpjk o lhojΩ Mkyh tkrh
gSa] mudk vlj Hkwty esa Hkh vk tkrk gSA tc ukyksa esa] ufn;ksa esa o leqnz
esa iznwf"kr ikuh cgrk gS rks og /khjs&/khjs uhps fjlrk jgrk gSA lkyksa rd
fjlus ds ckn ≈ij cgus okys ikuh dh v'kqf);ka Hkwty esa tkdj fey
tkrh gSa blhfy, ukyksa o ufn;ksa ds fdukjs cls yksxksa ds gS.MiEiksa ls iznwf"kr
ikuh fudyus yxrk gSA

QSyrk gSA ikuh esa /kksch ?kkVksa }kjk feyh ;s v'kqf);ka tgka rd ikuh dk
cgko gksrk gS ogka rd mls iznwf"kr djrh gSaA Bgjs gq, ikuh esa ;s v'kqf);k°
uhps cSB tkrh gSa tks ikuh ds uhps feV~Vh dh ijr dks <d nsrh gS] ftlls
fd feV~Vh dh ty /kkj.k {kerk de gks tkrh gS rFkk yEcs le; ckn lekIr
gks tkrh gSA

IykfLVd ds iz;ksx }kjk

vki ns[krs gksaxs fd fdlh Hkh NksVh ls NksVh oLrq dks ykus o ysdj tkus ;k
vU; dk;ks± essa vkt IykfLVd dk iz;ksx c<+rk gh tk jgk gSA gekjs ?kjksa esa
tks Hkh dksbZ ubZ oLrq [kjhndj ykbZ tkrh gS og IykfLVd esa fyiVh gksrh
gSA IykfLVd o"kks± rd xyrh ugha gS rFkk ukyksa o ufn;ksa esa vVdh jgrh
gSA ufn;ksa o ukyksa esa vVdh ;g IykfLVd ikuh ls fÿ;k djds mlesa iznw"k.k
dks c<+kok nsrh gSA cjlkr esa IykfLVd ukyksa vkfn esa vVd tkrh gS rks ikuh
,d LFkku ij gh #ddj lM+us yxrk gSA ikuh dh lM+u Hkh mlds iznw"k.k
dks c<+kok nsrh gSA

ty iznw"k.k ds izdkj

ge ty iznw"k.k dks nks izdkjksa esa ckaV ldrs gSaA

1- lrgh ty iznw"k.k

lrg ij ikuh dk iznw"k.k iwjh rjg ls ekuo fufeZr gksrk gSA ge bldks ,sls
Hkh tku ldrs gSa fd lrg ij ukyksa esa] ufn;ksa esa] rkykcksa esa o >hyksa vkfn
ds ikuh esa tks Hkh iznw"k.k gksrk gS og gekjs }kjk gh QSyk;k tkrk gSA lrg
ij ikuh dks ,d=k djus ;k mls ysdj cgus ds ftrus Hkh lzksr gSa] mu lc
esa ftruk Hkh iznw"k.k c<+ jgk gS og lc ekuo ds }kjk gh QSyk;k tk jgk
gSA ns'k dh vf/kdrj ufn;ka xUnk ukyk curh tk jgh gSaA esjB o blds
vkl&ikl ds {ks=k ls gksdj cgus okyh ufn;ka dkyh unh iwohZ o if'peh]
fg.Mu] ;equk o —".kh lc dh lc iznw"k.k ds dkj.k xank ukyk cu pqdh
gSaA bu ufn;ksa esa dhVuk'kdksa o Hkkjh rRoksa dh vR;f/kd ek=kk fey pqdh
gSA xaxk unh esa Hkh iznw"k.k c<+rk gh tk jgk gSA xkaoksa esa ekStwn rkykcksa o
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ikuh ihus ls jktLFkku ls pjkus ds fy, ykbZ xb±  30 HksMsa+ ej xbZ FkhaA ufn;ksa
o >hyksa esa iznw"k.k c<+ tkus ds dkj.k mudk ikuh tgka i'kq&i{kh ugha ihrs
gSa] eNfy;ka Hkh ,sls iznwf"kr ikuh esa thfor ugha jg ikrhA dqN v/;;uksa ds
vuqlkj iznwf"kr ikuh ds vUnj jgus okyh eNfy;ksa ds vUnj Hkh ml ikuh
esa ik, tkus okys iznw"k.k ds rRo ik, x, gSaA tks i'kq&i{kh iznwf"kr ikuh dks
ihrs gSa mudh iztuu {kerk rd Hkh lekIr gks tkrh gSA

3- —f"k feV~Vh ij

fdlkuksa }kjk ftl Hkwty ls viuh Qlyksa dh flapkbZ dh tkrh gS mlesa
dhVuk'kdksa dh ek=kk ?kqy pqdh gSA v/;;uksa ds vuqlkj mlesa ,sls dhVuk'kd
Hkh feys gSa] ftudks cspus o bLrseky djus ij izfrca/k yxk gqvk gSA dbZ
LFkkuksa ij rks Hkwty esa Hkkjh /kkrq,a Hkh fey pqdh gSaA tc og iznwf"kr Hkwty
[ksrksa esa tkrk gS rks mlds va'k feV~Vh ds ek/;e ls Qlyksa esa Hkh igaqp tkrs
gSaA blls feV~Vh rks [kjkc gksrh gh gS lkFk gh Qlyksa dh xq.koŸkk ij Hkh
izHkko iM+rk gSA feV~Vh o Hkwty esa ik, tkus okys dhVuk'kdksa ds laca/k dks
,sls tku ldrs gSa fd ,d v/;;u esa esjB] eqt∂+Qjuxj] xkft;kckn o uks,Mk
ds feV~Vh ds uewuksa ds ijh{k.kksa esa os iznwf"kr rRo ik, x, tksfd ogka ds
Hkwty esa Hkh ik, x, FksA

ty iznw"k.k dk lek/kku

ty iznw"k.k ls ge lHkh fdlh u fdlh :i ls izHkkfor gks jgs gSaA ,slh fLFkfr
esa ge lHkh dks c<+rs gq, ty iznw"k.k dks de djus ds mik;ksa ij fopkj
djuk pkfg,A ty iznw"k.k dks de djus ds fy, igys gesa vius vki esa
lq/kkj ykuk gksxkA bldh 'kq:vkr gesa vius vki ls o vius ?kj ls gh dj
nsuh pkfg,A gesa IykfLVd dk de ls de iz;ksx djuk pkfg,A vxj ge
ckt+kj ls dqN [kjhnus ds fy, tk jgs gSa rks vius lkFk ?kj ls gh twV ;k
diM+s dk FkSyk lkFk ysdj tk,aA IykfLVd dks ukyksa esa o lM+dksa ij u MkysaA
dwM+s&dpjs dks Hkh [kqys LFkku ij u MkysaA

ljdkjh lg;ksx Hkh blesa vfr&vko';d gSA 'kgjksa ls fudyus okys lhoj
vkfn fdlh Hkh izdkj ds dpjs dks 'kksf/kr fd;k tk,] cxSj 'kksf/kr dpjk

Hkwty ds ekuo fufeZr iznw"k.k dk ,d dkj.k fdlkuksa }kjk o"kks± ls Qlyksa
esa iz;ksx fd, tkus okys jklk;fud [kkn o dhVuk'kd Hkh gSaA muds va'k
feV~Vh ls ikuh ds lkFk /khjs&/khjs tehu ds uhps fjlrs jgrs gSaA ;gh dkj.k
gS fd tehu ds uhps ds ikuh esa u fn[kus okyh v'kqf);ka vFkkZr~ dhVuk'kd
ik, tkrs gSaA tufgr QkmaMs'ku ds ,d v/;;u esa esjB] eqt∂+Qjuxj]
xkft;kckn o uks,Mk ds Hkwty esa cgqr vf/kd ek=kk esa dhVuk'kd ik,
x, gSaA

ty iznw"k.k ds izHkko

vkidks ;g tkudj vk'p;Z gksxk fd ty iznw"k.k dbZ izdkj ls iwjs i;kZoj.k
dks izHkkfor djrk gSA bldk vlj tgka i'kq&if{k;ksa ij gksrk gS] ogha gekjs
LokLF; ij Hkh blds cgqr vf/kd cqjs izHkko gksrs gSaA [ksrksa dh feV~Vh Hkh
blls izHkkfor gksrh gSA ty iznw"k.k }kjk iM+us okys izHkko fuEufyf[kr gSaA

1- ekuo LokLF; ij

ty iznw"k.k dk lcls vf/kd izHkko gekjs LokLF; ij iM+rk gS D;ksafd gesa lqcg
ls lk;a rd ikuh dh vko';drk iM+rh gSA vxj ,sls esa og ikuh iznwf"kr gks
rks mldk LokLF; ij foijhr izHkko iM+uk gh gSA Hkkjr esa 60 izfr'kr chekfj;ka
ty tfur gksrh gSaA ikuh ds dBksj gks tkus ls tgka isV laca/kh chekfj;ka ihfy;k]
isfp'k o gSt+k vkfn gks tkrh gSa] ogha mlesa dhVuk'kd o Hkkjh rRo feys gksus
ds dkj.k dSalj] xqnks± laca/kh o fnekx laca/kh chekfj;ka gks tkrh gSaA gekjh ikpu
fÿ;k Hkh iznwf"kr ikuh ihus ds dkj.k xM+cM+k tkrh gSA vxj ikuh cgqr vf/kd
iznwf"kr gS rks mlds lsou ls euq"; dh e`R;q Hkh gks tkrh gSA

2- i'kq&if{k;ksa ij

euq";ksa ds vykok i'kq&i{kh Hkh ty iznw"k.k ds dkj.k izHkkfor gksrs gSaA ,slk
vusd ckj ns[kk x;k gS fd fons'kksa ls vkus okys izoklh i{kh t+gjhyk ikuh
ihus ds dkj.k ej tkrs gSaA esjB ds gfLrukiqj esa ,slh ?kVuk,a dbZ ckj ?kV
pqdh gSaA dqN o"kZ igys esjB ds dqudqjk xkao esa ,d ukys dk iznwf"kr ikuh
ihus ls djhc 20 eksj ej x, FksA esjB ds gh ijrkiqj esa ,d m|ksx dk iznwf"kr
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ikbZ xbZ FkhA Hkwty ds lkFk&lkFk ;gka dh —f"k feV~Vh esa Hkh dhVuk'kdksa o
Hkkjh rRoksa dh ekStwnxh ikbZ xbZ FkhA ;g rF; tufgr QkmaMs'ku }kjk o"kZ 2005
esa fd, x, ,d v/;;u ls lkeus vk;k FkkA tufgr QkmaMs'ku dh ;g fjiksVZ
fny ngyk nsus okyh FkhA nkSjkyk esa o"kZ 2000 ls 2005 ds chp tytfur
chekfj;ksa ds dkj.k 192 yksxksa dh e`R;q gks pqdh FkhA blesa 54 yksxksa dh
rks dSalj ls gh e`R;q gqbZ FkhA dSalj ds bu ejhtksa esa lcls vf/kd ekeys

Hkkjh rRo gksus okyh chekfj;k°

dsMfe;e Lkkal ysus esa ijs'kkuh] [kwu dh deh] vf/kd jDrpki] xqnks± esa
ijs'kkuh] ulksa esa ijs'kkuh] v.Mdksl o yky jDr df.kdkvksa dks
gkfu igqapkrk gSA

ÿksfe;e vYlj o QsQM+ksa dk dSalj gks tkrk gSA

fufdy Ropk jksx] QsQMs+ rFkk ukd dk dSalj] pDdj vkuk] lj nnZ]
lkal ysus esa fnDdr o mYVh dh f'kdk;rA

ySM xqnks± dks cqjh rjg ls izHkkfor djrk gSA tksM+ksa esa nnZ] dSalj] isV
nnZ vkfn leL;k,a iSnk gksrh gSaA

∂yksjkbM gfM~M;ka xyus yxrh gSa o nkar [kjkc gksus yxrs gSaA bldk 99
izfr'kr izHkko gfM~M;ksa ij gksrk gSA

Ykksgk Ikkpu fÿ;k dks cqjh rjg ls izHkkfor djrk gSA

vklsZfud Ropk laca/kh vusd jksx gksrs gSaA

ukbV™sV cPpksa esa Cyw csch uked chekjh gks tkrh gSA vkgkjuky dk
dSalj Hkh gks tkrk gSA

lYQsV nLr yx ldrs gSa o vkgkjuky esa vŸkstuk iSnk gksrh gSA

dkWij cPpksa esa [kwu dh deh] ;—r ij izHkko fpM+fpM+kiu vkfn tSls
izHkko fn[krs gSaA

Ckksjku isV esa ,saBu o ejksM vkfn dh f'kdk;r jgrh gSA

ftad Lokn esa cnyko vk tkrk gSA

Dyksjhu Dyksjhu dh vf/kd ek=kk gksus ls isV] dSalj] lkal laca/kh o
Ropk laca/kh chekfj;k° gksus yxrh gSaA

DyksjkbM xqnsZ ij izHkko iM+rk gS rFkk ikpu fÿ;k izHkkfor gksrh gSA

dBksjrk Ikkuh dh dBksjrk ds dkj.k xqnsZ ds jksx] isV dh [kjkch o
ew=kk'k; ds jksx gks tkrs gSaA

lzksr% dsUnzh; Hkwty cksMZ] ubZ fnYyh

u rks ukyksa esa vkSj u gh unh esa Mkyk tk,A m|ksxksa ij Hkh vius dpjs dks
cxSj 'kksf/kr fd, ckgj fudkyus ij jksd yxkbZ tk,A ty iznw"k.k dks de
djus esa fdlkuksa dks Hkh lkFk vkuk pkfg,A fdlku Hkkb;ksa dks Qlyksa esa de
ls de jklk;fud [kknksa o dhVuk'kdksa dk bLrseky djuk pkfg,A fdlkuksa
dks tSfod [kknksa dk vf/kd iz;ksx djuk pkfg,A

Hkwty esa QSy pqds iznw"k.k dks de djus ds fy, gesa o"kkZty laj{k.k
rduhd dks Hkh viukuk pkfg,] D;ksafd tc o"kkZ dk lkQ&LoPN ty Hkwty
esa tkdj feysxk rks fuf'pr gh mlds iznw"k.k esa deh vk,xhA

iznwf"kr ikuh ls dSls cpsa\

ty iznw"k.k ds izHkko dks de djus ds fy, fuEu ckrksa dk /;ku j[ksaA

1- laHko gks rks ?kj esa ikuh dks lkQ djus ds lk/ku ¼,DokxkMZ o fjolZ
vkWleksfll vkfnΩ yxok,aA

2- vius gS.MiEi ds ikuh dk ijh{k.k vo'; djk,aA

3- iznwf"kr ikuh nsus okys gS.MiEi dks vkSj vf/kd xgjkbZ ij yxok,a vkSj vxj
mlesa ls fQj Hkh iznwf"kr ikuh gh fudys rks mldk ikuh ihuk gh NksM+ nsaA

4- ikuh dks vPNh rjg ls mckyus ds ckn Nkudj iz;ksx djsaA

Hkkjh rRo

ge lHkh dks ;g vPNh rjg ls tku ysuk pkfg, fd ikuh esa Hkkjh rRoksa dk
gksuk LokLF; ds fy, cgqr gh [krjukd gksrk gSA ikuh esa vyx&vyx rjg
ds Hkkjh rRoksa ds lkekU; ls vf/kd ek=kk esa gksus ds dkj.k fofHkUu rjg dh
chekfj;ka gksrh gSaA

ty iznw"k.k ds dqN mnkgj.k

nkSjkyk

esjB tuin ls djhc pkSng fdyksehVj nwj fLFkr nkSjkyk esa iznwf"kr ikuh ds
pyrs xaHkhj fLFkfr iSnk gks xbZ FkhA nkSjkyk ds gS.MiEiksa ls tks ikuh fudyrk
gS] mlesa lhlk ¼ySM½] ,Y;qfefu;e o lkbuk;M+ tSls Hkkjh rRoksa dh ekStwnxh
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xbZ FkhA lkFk gh ejdjh dh ekStwnxh cLrh ds gS.MiEiksa esa Hkh feyh FkhA
Øksfe;e o dSMfe;e tSls Hkkjh rRo Hkh ;gka ds is;ty esa lkekU; ls dbZ
xq.kk vf/kd ek=kk esa feys FksA fjiksVZ ds vuqlkj fiNys ikap o"kks± esa tytfur
chekfj;ksa ds pyrs t;Hkheuxj ds 123 yksxksa dh vle; ekSr gks pqdh
FkhA v/;;u ds nkSjku ;gka djhc 90 ifjokj ,sls ik, x, tksfd LoPN
ikuh ds vHkko esa vius ?kjksa esa rkys Mky dj cLrh ls iyk;u dj x,A
lSadM+ksa gS.MiEi ,sls gSa] ftudk ikuh t;Hkheuxj okfl;ksa us ihuk gh NksM+
fn;kA

t;Hkheuxj esa iznw"k.k dk Lrj

LFkku /kkrq fu/kkZfjr Lrj fu/kkZfjr Lrj ls
ºfe-xzk-@yh-Ω fdruk xq.kk vf/kd

Rkkykc dk ikuh ySM 0-05 5 xq.kk

Rkykc dk ikuh Ekjdjh ºikjkΩ 0-001 12 xq.kk

rkykc dk ikuh dSMfe;e 0-01 6 xq.kk

rkykc dk ikuh ÿksfe;e 0-05 3 xq.kk

dkyw dk futh gS.MiEi ykSg 0-3 75 xq.kk

dkyw dk gS.MiEi dSMfe;e 0-01 3 xq.kk

jke/kkjh dk futh gS.MiEi ykSg 0-3 13 xq.kk

bf.M;k ekdkZ gS.MiEi ykSg 0-3 5 xq.kk

Xkksj[kukFk dk futh gS.MiEi ySM 0-05 3 xq.kk

Xkksj[kukFk dk futh gS.MiEi Ekjdjh 0-001 3 xq.kk

jkeHkwy dk futh gS.MiEi ykSg 0-3 66 xq.kk

lzksr % tufgr QkmaMs'ku dh v/;;u fjiksVZ ¼tuojh] 2006½

Mw°xj

esjB dk gh ,d vkSj xkao Mwaxj peM+k m|ksx ds dkj.k Hkwty iznw"k.k dh
ekj >sy jgk gSA bl xkao esa fiNys djhc 50 o"kks± ls ,d rkykc ds fdukjs
peM+k lkQ fd;k tk jgk gSA peMs+ dh lQkbZ esa iz;ksx fd, tkus okys
dsfedYl ds pyrs tgka xkao dk Hkwty iznwf"kr gqvk gS] ogha peM+s dh xanxh

xys ds dSalj ds FksA djhc chl gtkj dh vkcknh ds nkSjkyk esa yxHkx izR;sd
?kj ds lnL;ksa esa tytfur chekfj;ka feyh FkhaA nkSjkyk esa djhc 174 futh
gS.MiEi ,sls gSa] ftudk ikuh vR;f/kd iznwf"kr gksus ds dkj.k mudk ikuh
ogka ds fuoklh ugha ihrs gSaA

nkSjkyk esa Hkwty iznw"k.k dk Lrj

LFkku /kkrq fu/kkZfjr Lrj fu/kkZfjr Lrj ls
ºfeyhxzke@yhVjΩ fdruk xq.kk vf/kd

jsyos ÿkWflax gS.MiEi ySM 0-05 9 xq.kk

nkSjkyk 'kqxj oDlZ dkWyksuh
dk gS.MiEi ySM 0-05 9 xq.kk

lj/kuk jksM fLFkr gS.MiEi ySM 0-05 110 xq.kk

lj/kuk jksM fLFkr V~;wcosy ySM 0-05 5 xq.kk

lzksr % nkSjkyk gSy vkWu vFkZ ¼flrEcj] 2005½

t;Hkheuxj

t;Hkheuxj dkyh unh ºiwoZΩ ds fdukjs clh esjB ds uxj fuxe {ks=k dh
djhc iUnzg gtkj dh vkcknh okyh efyu cLrh dk Hkh gSA ;g cLrh nfyr
ckgqY; gSA ;gka ds fuoklh etnwjh djds viuk isV ikyrs gSa ysfdu ikuh
ykus ds fy, bUgsa jkstkuk dbZ fdyksehVj dk Qklyk iSny r; djuk iM+rk
gSA ;gka ds yksxksa us LoPN is;ty ds fy, iqfyl dh xksfy;ka [kkbZ gSa rFkk
tsy Hkh x, gSaA xkSjryc gS fd
t;Hkheuxj dh bl leL;k dk
dkj.k blds if'pe esa fLFkr esjB
esfMdy dkWfyt dk iznwf"kr ikuh
dk rkykc o blds iwoZ ls gksdj
cgus okyh dkyh unh ºiwoZΩ gSA
tufgr QkmaMs'ku dh v/;;u
fjiksVZ ds vuqlkj esfMdy dkWyst
ds rkykc esa ejdjh ºikjkΩ dh
ek=kk lkekU; Lrj ls vf/kd ikbZ
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eSa D;k d:a\

ty iznw"k.k ge vkSj vki lc ds fy, ,d xaHkhj leL;k gSA blds
lek/kku ds fy, gesa gh vkxs vkuk gksxkA ty iznw"k.k ls vkaf'kd
cpko ds fy, ge NksVh&NksVh lko/kkfu;ka cjr dj lg;ksx dj
ldrs gSaA

ty iznw"k.k ls cpko ds fy, fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[ksaA

1- loZizFke gesa vius vkl&ikl xanxh ugha QSyus nsuh pkfg,A

2- [kqys LFkkuksa ij 'kkSp ds fy, u tk,aA

3- laHko gks rks ?kj esa ikuh dks lkQ djus ds lk/ku ¼,DokxkMZ
o fjolZ vkWleksfll vkfnΩ yxok,aA vxj laHko gks rks ihus
ds ikuh dks ihus ls igys dqN nsj ds fy, rkacs ds crZu esa
j[k ysaA

4- vxj vkids gS.MiEi o VksaVh ds ikuh esa fdlh izdkj dh
xanxh vkrh gS rks vius ml gS.MiEi o VksVh ds ikuh dk ijh{k.k
vo'; djk,aA

5- iznwf"kr ikuh nsus okys gS.MiEi dks vkSj vf/kd xgjkbZ ij
yxok,a vxj mlesa ls fQj Hkh iznwf"kr ikuh gh fudys rks mldk
ikuh ihuk NksM+ nsaA

6- iznwf"kr ikuh dks vPNh rjg ls mckyus ds ckn Nkudj iz;ksx
djsaA

7- ;fn laHko gks rks vius fe=kksa vkfn dks ty iznw"k.k o LokLF;
ij mlds dqizHkkoksa ds fo"k; esa vo'; tkx:d djsaA ;fn
vkids xkao] dLcs ;k uxj dk ty iznwf"kr gks pqdk gS rks
lacaf/kr vf/kdkfj;ksa dks iksLV dkMZ vkfn Hkstdj ;k muls
eqykdkr dj vo'; voxr djk;saA

ds dkj.k rkykc Hkh iwjh rjg xanxh ls Hkj pqdk gSA cjlkr esa rkykc dk
iznwf"kr ikuh xkao ds jkLrksa o ?kjksa esa Hkj tkrk gSA blls xkao esa xUnxh QSyrh
gS] tks chekfj;ksa dks tUe nsrh gSA

lqtMw

eqt∂+Qjuxj tuin ds lqtMw xkao ds fuoklh Hkh gS.MiEiksa ls fudyus okys
dkys&ihys ikuh dks ihus dks etcwj gSaA bl xkao ds ikl cus gq, iznwf"kr ikuh
ds rkykcksa esa ukyksa ds ek/;e ls eqt∂+Qjuxj lfgr vU; LFkkuksa ls lhoj
dk iznwf"kr ikuh vkdj bDV~Bk gksrk gSA oSls rks ;gka ;equk ,D'ku Iyku ds
vUrxZr tkiku ljdkj ds vkfFkZd lg;ksx ls ,d ty 'kks/ku la;a=k Hkh yxk
gqvk gS ysfdu fQj Hkh vkl&ikl ds {ks=k dk Hkwty iznwf"kr gks pqdk gSA

dYywokyk

fctukSj tuin dk uxhuk ds fudV NksVk lk xjhc xkao dYywokyk Hkh iznwf"kr
ikuh dh =kkLknh >sy jgk gSA ;gka ds cPpksa ls ysdj cw<+ksa rd dh gfM~M;ka
eqM+ pqdh gSaA gS.MiEiksa ls ihyk ikuh fudyrk gSA djhc 86 ifjokjksa ds bl
xkao ds yksx vius xkao dh ,slh gkyr dks fdlh vfHk'kki dk gh ifj.kke
ekurs gSaA ;gka ds fuoklh izfr ekg chekfj;ksa ij djhc 7700 :i, [kpZ djrs
gSaA dYywokyk ds Hkwty iznw"k.k dk dkj.k iz—fr tfur ekuk tk jgk gS] D;ksafd
blds vkl&ikl dksbZ Hkh m|ksx ekStwn ugha gSA

xtjkSyk

T;ksfrckQwys uxj tuin ds xtjkSyk dLcs esa ntZuksa m|ksx ekStwn gSaA ;g mŸkj
izns'k dk rhljk lcls cM+k m|ksxksa okyk {ks=k gSA ;gka ds vkl&ikl ds xkaoksa
ds yksxksa dks ihus dk lkQ ikuh ugha fey jgk gSA Hkwty rks iwjh rjg ls
cckZn gks pqdk gSA iznw"k.k ds dkj.k djhc 10 ls 12 fdyksehVj nwj rd
ds xkaoksa ds yksxksa ds flj ds cky rd pys x, gSaA dbZ ntZu xkaoksa dh Qlysa
pkSiV gks jgh gSaA


